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Mot du conseil
d’administration
Cultiver les relations : nourrir la terre, s'épanouir ensemble

C'est avec joie que nous vous présentons le rapport d'activités de la saison 2023 des 
jardins d’On sème sur le Campus MIL. Cette année, notre jardin collectif pédagogique a été 
le théâtre d'une symphonie de relations humaines, d’apprentissages et d'engagement 
communautaire.

Dans nos jardins, la richesse de la biodiversité a été le reflet de nos liens grandissants avec 
la terre et entre nous. Chaque plante, chaque insecte, chaque animal a contribué à tisser 
une toile vivante d'interactions, où la diversité est célébrée et chérie. À travers nos 
pratiques respectueuses de l'environnement et nos initiatives d'éducation, nous avons 
cultivé un écosystème unique en ville, où les différentes formes de vie prospèrent.

Face aux défis de l’urgence climatique et de l'insécurité alimentaire, nos jardins sont un 
oasis de biodiversité, de résilience et d'espoir. En offrant un espace de partage des 
connaissances, de renforcement des compétences et des liens communautaires, nous 
semons les graines d'un avenir plus prometteur. Chaque moment passé ensemble dans 
nos jardins est une affirmation de notre capacité à coexister avec la nature, tout en 
nourrissant nos corps et nos esprits.

Nous tenons à exprimer notre gratitude envers notre partenaire principal, l'Université de 
Montréal, dont le soutien continu est intrinsèquement lié à la réalisation de nos activités. 
Nos partenaires semenciers et jardiniers de tous âges méritent également une 
reconnaissance spéciale pour leur dévouement et leur précieuse contribution à notre 
communauté. 

Ensemble, continuons à cultiver les relations qui nous unissent, à soutenir la biodiversité 
qui nous entoure et à œuvrer pour la pérennité de nos jardins comme symboles vivants de 
notre engagement envers la terre et entre nous.

Avec reconnaissance et détermination,

Sara Maranda-Gauvin (administratrice sortante)
Laurence Deschamps-Léger
Xavier Libeaut
Guillaume Vallée-Rémillard
Antoine C. Falardeau
Marie-Noël Pichelin

Administrateur·trice·s de On sème



Mission

On sème est une organisation à but non lucratif qui 
vise à soutenir le développement d'un système 
alimentaire durable et solidaire, par le biais 
d’activités pédagogiques en agriculture urbaine.

Crédit photo : Annie-France Leclerc



2023 en un 
coup d'œil

22
Jardinier·e·s ont pris part à notre potager citoyen.

37 
Jardinier·e·s de tous âges ont pris part au programme du Jardin famille, soit 11 familles.

2
Visites de jardins ont eu lieu, soit avec la Tournée des agricultures montréalaises de 
Cultiver Montréal et dans le cadre de la Fête des récoltes du campus MIL de l’Université de 
Montréal. 

1
Stagiaire a été accueillie dans nos jardins.



Le témoignage d’Amandine

Témoignage de Amandine 
Chamard-Bois, stagiaire

À la suite d’une première année d’études en 
agriculture biologique et urbaine au Cégep de 
Victoriaville, je souhaitais approfondir mes 
connaissances en maraîchage en sol. Situé 
en plein cœur de la ville et porté vers la 
collectivité, le jardin de On sème était 
l’endroit tout désigné pour moi, qui rêvais 
d’une réappropriation urbaine des espaces 
collectifs.

Lieu d’échange et d’apprentissage, rassembleur, avant-gardiste et visionnaire, l’organisme On 
sème représente un mouvement urbain inspirant. Il défend une mission très noble de mon point 
de vue, soit de tisser une communauté autour du système alimentaire et cibler sa pérennité vers 
le partage de connaissances et de compétences. Il m’a fallu seulement une semaine pour 
ressentir l’énergie collective et positive autour de ce projet. 

Mon stage m’a permis de prendre part à la mise en place des jardins collectifs, de participer à 
l’entretien, à l’implantation et à la récolte des cultures, ainsi que d’accompagner les 
jardinier·ère·s. Ce fut également pour moi l’occasion de constater qu’un tel projet définitivement 
essentiel à la qualité de vie citoyenne, et qui touche de différentes façons un large rayon de 
résident.e.s et de gens de passage, tenait sur la persistance et les épaules d’une communauté 
engagée.

J’ai eu un coup de cœur horticole pour la place généreuse laissée à une variété de cultures 
favorables à la biodiversité et positives pour les pollinisateurs. Dans le cadre de ce stage, j’ai 
ainsi suivi la culture de l’okra (gombo), initialement cultivé en Afrique de l’Ouest, en Haïti, au 
Maroc, au Brésil et en Asie, et qui trouve sa place au Québec dans les zones les plus chaudes, 
comme Montréal et Laval.

On sème répond à de nombreux enjeux urbains. C’est un modèle inspirant qui, selon moi, devrait 
se multiplier. 

Nous avons le plaisir de confirmer le retour d’Amandine dans nos jardins pour la 
saison 2024.  Celle-ci réalisera un stage en maraîchage à nos côtés et partagera ses 

connaissances avec nos participant·e·s.



Tout au long de la saison, des visites permettent aux citoyen·ne·s 
de la ville de découvrir nos jardins, les activités pratiquées avec nos 
jardinier·ère·s, ainsi que l’incroyable biodiversité qui s’y trouve.

19 août - Tournée des Agricultures montréalaises de Cultiver Montréal. Visite avec 
Marie-Noël dans nos jardins.

23 septembre - Fête des récoltes du Campus MIL : visite et dégustation d’infusion de menthe 
du jardin avec des fleurs d’hibiscus sabdariffa appelé “bissap" en Afrique de l’Ouest.

Visites aux jardins





Nous tenons à souligner 
la contribution 

inestimable de Nafy 
Gueye et de Yann 

Vergriete, nos 
animateur-ices. Nous les 

remercions pour leur 
engagement et leur 

dynamisme tout au long 
de la saison. 



REVENUS

Faits saillants financiers

DÉPENSES

Le chiffre d’affaires de l’année financière 2023 a été de 15 097 $.



L’équipe estivale

Merci à l’équipe principale :

● Amandine Chamard-Bois, stagiaire
● Hamidou Al Maiga, expert maraîcher
● Nafy Gueye, animatrice
● Sara Maranda-Gauvin, coordinatrice et membre du CA
● Yann Vergriete, animateur

Nous remercions également nos jardiniers et jardinières ainsi que :

● Antoine C. Falardeau, jardinier et membre du CA
● Guillaume Vallée-Rémillard, membre du CA
● Laurence Deschamps-Léger, membre du CA
● Laurence Morel, membre du CA
● Marie-Noël Pichelin, jardinière et membre du CA
● Xavier Libeaut, jardinier et membre du CA

Merci Sara!

Toute la communauté de On sème 
souhaite souligner la contribution de Sara 
Maranda-Gauvin, cofondatrice et véritable 
“moteur” de On sème depuis la création 
de l’organisme. Après une magnifique 
saison 2023, celle-ci quitte notre CA. Nous 
la remercions chaleureusement et avons 
hâte de la retrouver au jardin en 2024. À 
bientôt Sara, merci pour tout!



Nos partenaires et donateur·trice·s

L’Université de Montréal 
Cultiver Montréal 

Semis Urbains 
Rachel Bendayan, Députée fédérale d’Outremont

Michelle Setlakwe, Députée de Mont-Royal–Outremont
Soverdi
Acti-sol

Campus Nutriopedia
Le restaurant Anémone

Merci !
 

Nous ne pourrions réaliser nos activités sans l’appui de nos partenaires, 
donateur·trice·s et commanditaires. Merci du fond du coeur à tous ceux et celles 
qui contribuent à notre mission. 


